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VOY A URGENCIAS AL HOSPITAL CON 
UN ACOMPAÑANTE

URGENCIAS ADULTOS

YO VOY AL HOSPITAL FAMILIA



MI 
ACOMPAÑANTE 
DA LOS DATOS 
EN ADMISIÓN

URGENCIAS ADULTOS

DEBE INDICAR QUE TENGO 
DIFICULTADES SOCIOCOMUNICATIVAS



ME PONGO LA PULSERA 
Y ESPERO A QUE ME LLAMEN POR MEGAFONÍA

FASE 1 - URGENCIAS ADULTO



ENTRO EN LA CONSULTA DE TRIAJE 
Y ME SIENTO EN LA SILLA BLANCA

FASE 1 - URGENCIAS ADULTO



LA ENFERMERA ME TOMA LAS CONSTANTES
FASE 1 - URGENCIAS ADULTO



VOY DONDE ME DIGA LA ENFERMERA
FASE 1 - URGENCIAS ADULTO

NIVEL 3

NIVEL 2

NIVEL 1

UAPI



ME SIENTO A ESPERAR AL MÉDICO
FASE 1 - URGENCIAS ADULTO

NIVEL 3 NIVEL 2



ME SIENTO A ESPERAR AL MÉDICO
FASE 1 - URGENCIAS ADULTO

NIVEL 1 UAPI



FASE 2
URGENCIAS ADULTOS

CONTACTO: adaptatea.consultas@salud.madrid.org

CONSULTA

https://beta.arasaac.org/materials/en/4806


INTERVENCIONES 
MÉDICAS



EL MÉDICO ME PREGUNTA QUÉ ME PASA
FASE 2 - URGENCIAS ADULTO

¿…?



                  EL MÉDICO ME EXPLORA
FASE 2 - URGENCIAS ADULTO



EL MÉDICO ME PIDE PRUEBAS
FASE 2 - URGENCIAS ADULTO



INTERVENCIONES 
DEL EQUIPO DE ENFERMERÍA



1. TOMA DE 
CONSTANTES



TEMPERATURA
INTERVENCIONES DEL EQUIPO DE ENFERMERÍA

LA ENFERMERA ACERCA EL TERMÓMETRO A LA FRENTE

TERMÓMETRO SIN CONTACTO 
(FRENTE)

TERMÓMETRO CON CONTACTO 
(AXILA)

LA ENFERMERA PONE EL TERMÓMETRO EN LA AXILA Y ESPERO



TENSIÓN ARTERIAL
INTERVENCIONES DEL EQUIPO DE ENFERMERÍA

LA ENFERMERA PONE EL MANGUITO EN MI BRAZO YO ESPERO HASTA QUE SALGAN LOS RESULTADOSEL MANGUITO APRIETA



SATURACIÓN DE OXÍGENO
INTERVENCIONES DEL EQUIPO DE ENFERMERÍA

LA ENFERMERA ME PONE LA PINZA EN MI DEDO YO ESPERO HASTA QUE SALGAN LOS RESULTADOS



GLUCEMIA
INTERVENCIONES DEL EQUIPO DE ENFERMERÍA

LA ENFERMERA ME PINCHA EN EL DEDO

Y RECOGE UNA MUESTRA DE SANGRE



2. EXTRACCIÓN 
DE SANGRE



EXTRACCIÓN DE SANGRE – VÍA VENOSA
INTERVENCIONES DEL EQUIPO DE ENFERMERÍA

LA ENFERMERA COLOCA UNA GOMA EN MI BRAZO, DESINFECTA LA 
ZONA, ME PINCHA CON UNA AGUJA Y SUJETA UN TUBO CON UN 

APÓSITO A MI BRAZO
 



3. REALIZACIÓN 
DE EKG



ELECTROCARDIOGRAMA
INTERVENCIONES DEL EQUIPO DE ENFERMERÍA

ME TUMBO EN LA CAMILLA

LA ENFERMERA ME COLOCA 
UNAS PEGATINAS CON CABLES

ESPERO QUIETO Y EN 
SILENCIO HASTA QUE 

SALGAN LOS RESULTADOS



4. 
ADMINISTRACIÓN 
DE MEDICACIÓN



MEDICACIÓN VÍA ORAL
INTERVENCIONES DEL EQUIPO DE ENFERMERÍA

LA ENFERMERA ME DA UNA PASTILLA, YO LA METO EN MI BOCA Y BEBO AGUA



MEDICACIÓN VÍA INTRAMUSCULAR
INTERVENCIONES DEL EQUIPO DE ENFERMERÍA

DELTOIDES GLÚTEO

LA ENFERMERA DESINFECTA MI BRAZO, ME 
PICHA UNA MEDICACIÓN Y ACABA 

LA ENFERMERA DESINFECTA MI GLÚTEO, ME 
PICHA UNA MEDICACIÓN Y ACABA 



MEDICACIÓN VÍA INTRAVENOSA
INTERVENCIONES DEL EQUIPO DE ENFERMERÍA

LA ENFERMERA COLOCA UNA GOMA EN MI 
BRAZO Y DESINFECTA LA ZONA

ME PINCHA CON UNA AGUJA Y SUJETA UN 
TUBO CON UN APÓSITO A MI BRAZO 

CONECTA A MI VÍA UN SUERO 



5. 
OXIGENOTERAPIA



OXIGENOTERAPIA
INTERVENCIONES DEL EQUIPO DE ENFERMERÍA

LA ENFERMERA ME COLOCA UNOS TUBITOS 
EN LA NARIZ Y RESPIRO

LA ENFERMERA ME COLOCA LA MASCARILLA 
EN LA NARIZ Y RESPIRO



6. SONDAJES



SONDAJE VESICAL
INTERVENCIONES DEL EQUIPO DE ENFERMERÍA

FEMENINO MASCULINO

YO ME TUMBO EN LA CAMILLA, LA ENFERMERA 
DESINFECTA MI VULVA, COLOCA UN TUBO EN LA VULVA Y 

CONECTA EL TUBO A UNA BOLSA PARA HACER PIS

YO ME TUMBO EN LA CAMILLA, LA ENFERMERA 
DESINFECTA MI PENE, COLOCA UN TUBO EN EL PENE Y 

CONECTA EL TUBO A UNA BOLSA PARA HACER PIS



SONDAJE NASOGÁSTRICO
INTERVENCIONES DEL EQUIPO DE ENFERMERÍA

YO ME TUMBO EN LA CAMILLA 
INCORPORADO, LA ENFERMERA METE UN 
TUBO POR MI NARIZ Y CONETA EL TUBO A 

UN JERINGA



7. RECEPCIÓN 
DEL PACIENTE



CAMBIO DE ROPA Y TUMBAR EN CAMA
INTERVENCIONES DEL EQUIPO DE ENFERMERÍA

CAMBIO DE ROPA Y TUMBAR EN CAMA
LA TCAE ME DA UN PIJAMA Y ME TUMBO EN 

LA CAMA



8. CONTROL DE 
ESFÍNTERES



ORINAR EN CUÑA
INTERVENCIONES DEL EQUIPO DE ENFERMERÍA

TENGO GANAS DE HACE PIS, LLAMO A LA TCAE, ME BAJO LOS CALZONCILLOS, METO EL PENE EN LA BOTELLA Y HAGO PIS

HOMBRE

MUJER

TENGO GANAS DE HACE PIS, LLAMO A LA TCAE, ME BAJO LAS BRAGAS, SUBO EL CULO Y METO LA CUÑA

BAJO EL CULO Y HAGO PIS. DESPUÉS ME LIMPIO Y QUITO LA CUÑA



CAMBIO DE PAÑAL
INTERVENCIONES DEL EQUIPO DE ENFERMERÍA

SI EL PAÑAL ESTÁ SUCIO, LLAMO A LA TCAE Y ME CAMBIA EL PAÑAL



9. AYUDA EN LAS 
COMIDAS



CAMBIO DE ROPA Y TUMBAR EN CAMA
INTERVENCIONES DEL EQUIPO DE ENFERMERÍA

LA TCAE COLOCA LA BANDEJA CON LA 
COMIDA Y ME AYUDA A COMER



Circuito de la 
urgencia

URGENCIAS GENERALES

Texto explicativo del recorrido

PLAY VIDEO

https://youtu.be/9D5HudfL1QQ
https://youtu.be/9D5HudfL1QQ


muchas
gracias

CONTACT US:

Autores: PERSONAL PROGRAMA ADAPTATEA Los símbolos pictográficos utilizados son 
propiedad del Gobierno de Aragón y han sido creados por Sergio Palao para 
ARASAAC(http://arasaac.org) que los distribuye bajo licencia Creative Commons (BY-NC-SA)



Con nosotras
CONTACTA

St Avenue Park Road 33, 

California US C/ Joaquín Rodrigo, 2 (Acceso 

Puerta Principal) 28220 – Majadahonda 

ADAPTATEA.consultas@salud.madrid.org 

Secretaría / consultas 

DE 9 A 14 H DE LUNES A VIERNES 

Psiquiatría Infanto - Juvenil 

911916012 


